
栃木県作業療法士会学術局 研修部主催 

テーマ クリニカルリーズニング研修会 〜作業療法理論とそれを用いた実践〜 

日 程 令和６年 12月 15日(日) ９:００〜１２:００ 

形 式 オンライン（zoom cloud meetings）＋オンデマンド配信（後日配信） 

講 師 
第１部 全体会 藤本一博 氏（茅ケ崎新北稜病院 認定作業療法士） 

第２部 分科会 栃木県内で活躍する実践者（4領域の皆様） 

定 員 70 名（先着） 

対 象 

参加費 

栃木県作業療法士会 会 員 500 円  栃木県作業療法士会 非会員 9,000 円 

他県作業療法士会  会 員 1,000 円 学生            無料 

基礎ポイント 基礎ポイント２ポイント付与の対象研修となります。 ＱＲコード 

 

 

 

 

申し込み方法 

Google フォーム 
https://forms.gle/iaC7E7znKTTnuPWk7 

締め切り 令和 6 年 12月 10 日(火) 12:00 

内容 

作業療法の対象領域が多様化する中、大切にしたい“クリニカルリーズニングという

考え方。“理論とその実践”をテーマとして研修会を行います。 

クリニカルリーズニング（Clinical Reasoning）とは、対象者の症状や訴えから病態

を推測し、仮説に基づいて適切な検査方法を選択し介入を決定する一連の心理過程を指

します。 

自分の行っている作業療法は、これで良いのか？見えにくいからこそ、悩みは尽きな

いものです。今回の研修会は、そんな「私の作業療法」を点検できる機会にし、明日か

らの臨床に活かして頂けたらと思います。お気軽にご参加ください。 

今回は、神奈川県と栃木県の第一線で活躍する皆さんの頭の中を覗き見し、明日から

の臨床に活かしてみませんか？ 
 

(参加者が得られるもの) 

① 作業療法理論におけるリーズニングという視点を得る 

② 栃木県内ＯＴからの実践報告により、臨床思考過程を覗き見る 

③ 脳内会議を科学的な解釈をもって判断する、その思考過程を手に入れる 

第１部   9:00〜10:40 作業療法理論とそれを用いたリーズニング 
 

・全体会  藤本 一博 氏（茅ケ崎新北陵病院、認定作業療法士、神奈川県） 
 

第２部   10:50〜11:50 栃木県内ＯＴの領域別実践報告！！ 

・分科会１ 身体障害分野 〔覗いてみよう！臨床思考過程〕 

      須藤 誠 氏（日光独協医療センター） 

                  飯塚 祐介 氏（日光独協医療センター） 

      五月女 彩貴 氏（うつのみや訪問看護ステーションにこっと） 

・分科会２ 精神障害分野〔基礎作業学で再考！最高の作業療法を提供するために〕 

      田村 勇樹 氏（マロニエ医療福祉専門学校） 

・分科会３ 老年期障害分野〔地域共生社会における老年期の作業療法士の役割〕 

      有馬 正人 氏（曙訪問看護ステーション） 

・分科会４ 発達障害分野〔子どもたちに対して作業療法士ができる“色々” 

〜栃木県内外の実状を踏まえて〜         〕 

      小林 岳 氏（一般社団法人 Roots４） 

      片喰 醇 氏（国際医療福祉大学病院） 

留意事項 

1）研修会の録音・録画・画面の撮影・資料の他者への譲渡・SNS などへの投稿など、著作

権保護の観点で禁止とさせていただきます。 

2）全体会・分科会について：希望する分科会に申し込みください。尚、オンデマンド配信

にて聴講できなかった分科会も後日ご覧いただけます。 

問い合わせ先 
栃木県作業療法士会 研修部研修企画運営部 

Mail：fly.story.ns2022@gmail.com （一般社団法人つばさ 佐久山事業所：塩田） 

 

https://forms.gle/iaC7E7znKTTnuPWk7
mailto:fly.story.ns2022@gmail.com

